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Programma Scientifico
17.00-17.10 Apertura dei lavori - Paolo Fiorina 

17.10-17.20 Vitamina D: un ormone dalle molteplici funzioni
Relatore: Maria Elena Lunati
Moderatore: Maurizio Gallieni

17.20-17.30 Fabbisogno della vitamina D: come cambia nel corso della vita
Relatore: Silvia Paola Morpurgo
Moderatore: Cesare Berra

17.30-17.40 Il deficit di vitamina D
Relatore: Gabriella Piscitelli
Moderatore: Paolo Fiorina

17.40-17.50 Popolazioni/condizioni a rischio di ipovitaminosi D
Relatore: Franco Folli
Moderatore: Paolo Fiorina

17.50-18.20 Prevalenza del deficit di vitamina D
Moderatore: Alessandra Gandolfi
a. nel bambino - Relatore: Elisa Lazzaroni
b. nell’adulto  - Relatore: Luciana Maria Vallone 
c. nel paziente obeso - Relatore: Renata Ghelardi
d. nel paziente con diabete mellito tipo 1 - Relatore: Antonio Rossi
e. nel paziente con diabete mellito tipo 2 - Relatore: Laura Baruffaldi
f.  nel paziente nefropatico - Relatore: Laura Molteni



Programma Scientifico
18.20-18.30 Il ruolo della nutrizione

Relatore: Raffaella Mattioni
Moderatore: Paolo Fiorina

18.30-18.50 La supplementazione con la vitamina D
Moderatore: Carlo Maria Alfieri 
a. Nel bambino - Relatore: Rosa Terranova
b. In gravidanza e in allattamento - Relatore: Laura Montefusco 
c. Nella popolazione generale - Relatore: Maria Elena Malighetti
d. Nella popolazione a rischio di ipovitaminosi D - Relatore: Camilla Tinari 

18.50-19.10 Valutazione dello stato vitaminico D: stato dell’arte  e nuove tecnologie 
per il dosaggio su sangue capillare 
Relatore: Ida Pastore 
Moderatore: Giuseppe Castellano

19.10-19.20 Aggiornamento della nota 96
Relatore: Vincenzo Cimino
Moderatore: Loredana Bucciarelli

19.20-19.30 Chiusura dei lavori
Paolo Fiorina 



Informazioni Generali
DATA E SEDE WEBINAR
25 maggio 2023
Piattaforma FAD https://www.nadirexecm.it/
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